
 Terug in de tijd met muziek  

• Een workshop die zeker in de smaak zal vallen is livemuziek.  

Maar niet zomaar livemuziek. 

De tweekoppige band neemt in een interactie, met de bewoners, 

iedereen mee, terug in de tijd.  

De bewoners hebben namelijk invloed op de liedjes die gespeeld en gezongen 

worden. 

Dit gebeurt door middel van het (laten) invullen van een briefje met de titels van één 

of meer verzoeknummers. 

De begeleiders gaan rond en vragen iedereen naar hun favoriete lied of liedjes.  

Die schrijven ze op een briefje met de naam van de bewoner onderaan. 

Vervolgens wordt dit briefje bij de band in een soort doos gegooid. 

Even later hoort de bewoner zijn/haar naam noemen en wordt zijn/haar liedje ten 

gehore gebracht.  

(Als het liedje niet bekend is bij de band zal er alle moeite worden gedaan om een 

volgende keer dit liedje wel te kunnen maken.) 

 

 

  

 



 

De teksten van alle songs worden geprojecteerd 
 

• Via een HDMI – kabel kunnen de teksten van alle liedjes worden geprojecteerd via 

een beamer en/of een T.V. Op die manier kan de bewoner, die daartoe nog in staat 

is, gemakkelijk alles mee zingen. 

 

Limbo 
 

 

• Tijdens het optreden kan er gebruik worden gemaakt van een limbo act.  

Alleen . . . . .  de bandleden zijn niet de limbo - artiesten  

( die zorgen voor limbo muziek )  

maar er zijn altijd wel enkelen, die eens onder "het stokje" willen limboën.   

En dat tot grote hilariteit van anderen. 

(Gebleken is, dat bewoners er heel veel plezier aan beleven als één of meer 

begeleiders “knullig” onder de limbo-stok door gaan.  

Ook vinden ze het prachtig als ze er in hun rolstoel onderdoor worden gereden) 

Bij aanvang wordt aan u gevraagd of u hier gebruik van wilt maken. 

 

MUZIEKINSTRUMENTEN 
 

• Voor de liefhebbers die "mee willen doen" heeft de band, vanaf dit jaar, een complete 

koffer en tas met muziekinstrumenten bij zich, die u tijdens het optreden, naar eigen 

keuze, gratis mag gebruiken en inzetten. Zij stellen hem alleen maar beschikbaar. 

 
       

       
             

 

 

 



 

WAT HEEFT DE BAND TE BIEDEN: 
 

• Een repertoire met leuke, gezellige, herkenbare liejes van vroeger die men kan 

meezingen 

• Op verzoek is thema - muziek zoals carnaval, sinterklaas, kerst, tiroler, schlager 

muziek enz. mogelijk  

• De teksten van alle liedjes kunnen via uw beamer of een T.V. aan de mensen getoond 

worden 

• Via het in (laten) vullen van een briefje kan men verzoeknummers aanvragen van een 

of meerdere favoriete liedjes  

• Tijdens limbo - muziek hebben ze een limbo - set ter beschikking. (leuk te voet of met 

rolstoel) 

• Tijdens een optreden van 2 uur of minder houden ze geen pauze 

• Als extra service sturen ze alvast een poster / affiche, die eventueel zelf nog in WORD 

is aan te passen. 

• Voor de liefhebbers die "mee willen doen" hebben ze vanaf dit jaar een complete 

koffer met muziekinstrumenten bij zich, die u tijdens hun optreden, naar eigen 

keuze, mag gebruiken en inzetten. 

• De kracht van deze band is de leuke herkenbare muziek voor de doelgroep en een 

heel breed repertoire 

 

ELKE BAND HEEFT EEN NAAM 
 

• Deze band treedt op onder de naam: “The Lonely Beatles” 

Als je deze artiestennaam ziet of hoort, zou je niet direct zeggen dat jullie bewoners 

warm zullen lopen van hun muziek, maar naast dat ze sixties - muziek maken, 

hebben ze in de loop der jaren een heel groot repertoire opgebouwd voor 

verzorgingstehuizen en "de zonnebloem." 

Het spreekt zich ook overal rond en ze krijgen steeds meer aanvragen om muziek te 

komen maken en daarna nog heel vaak terug te komen. 

 

 

 

 


